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Informacja dla osób bezdomnych

Pamiętaj o środkach ostrożności!

• Ogranicz wychodzenie poza placówkę do niezbędnego minimum lub (jeśli możesz) całkowicie,
nie rezygnuj z miejsca w placówce – ze względu na pandemię uzyskanie skierowania do placówki
jest obecnie znacznie utrudnione

• Poinformuj rodzinę i znajomych aby cię nie odwiedzali – kontaktuj się z nimi telefonicznie lub
przez internet

• Przestrzegaj zaleceń personelu placówki

• Unikaj przebywania w większych grupach, jeśli to możliwe staraj się przebywać jak najwięcej w
swoim pokoju

• Używaj chusteczek higienicznych (może być również papier toaletowy lub ręcznik papierowy);
zużyte chusteczki wyrzucaj od razu do kosza, często opróżniaj kosz

• Ubrania przeznaczone do prania pakuj do worków foliowych; nie potrząsaj ubraniami (możesz
rozprzestrzeniać w ten sposób wirusa); podobnie postępuj z koszem, do którego wyrzucasz
chusteczki

• Jeśli w łazience brakuje mydła, poinformuj o tym natychmiast personel placówki

• Jeśli masz dyżur na kuchni lub zmywaku – myj naczynia i sztućce detergentem i szczególnie
dokładnie; myj jak najczęściej ręce wodą i mydłem; nie kichaj i nie kaszl w pobliżu żywności i
naczyń

• Informuj personel placówki jeśli czujesz się źle lub jeśli zauważysz objawy u współmieszkańców

• Jeśli potrzebujesz leków, poinformuj o tym personel placówki.

 

Prosimy o przestrzeganie regulaminów i zasad obowiązujących w schroniskach.
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