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Moéwigc o przemocy w rodzinie najczesciej wyrdznia sie jej cztery formy fizyczng, psychiczng, seksualng i
ekonomiczna.

Przemoc fizyczna - jedna z form przemocy zwigzana z naruszaniem nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest
intencjonalnym zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosagcym takie ryzyko, np.: popychanie, szarpanie,
ciagniecie, szturchanie, klepanie, bicie postrzegane réwniez jako ,klapsy”, ciagniecie za uszy, wtosy, szczypanie,
kopanie, bicie reka, piescia, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie
ruchdéw, przytrzymywanie, uzycie broni, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielenie koniecznej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna - forma przemocy zwigzana z naruszaniem godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera
przymus i grozby np.: obrazanie, wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie,
nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej
korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretéw, wySmiewanie, lekcewazenie, wySmiewanie pogladdw, religii,
pochodzenia narzucanie wtasnych pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami),
domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna.

Zrédta: Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Konwencja o zapobieganiu i
zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej

Wiecej na stronie Wielkopolskiej kampanii spoteczno-edukacyjnej na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
www.przemoc.edu.pl

#MakeLoveNotPrzemoc #16DniPrzeciwPrzemocyzeWzgleduNaPte¢ #ROPS16Dni #SWW16Dni
#Wielkopolskaprzeciwprzemocywobeckobiet #Wielkopolskal6Dni #biatawstazka
Sfinansowano ze srodkéw Samorzadu Wojewoédztwa Wielkopolskiego

[Opis grafiki: na fioletowo-pomaranczowym tle napis: Przemoc to jeden ze sposobdw uciszania ludzi,
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